
 

 
Das Nötigste für ein Zeltlager der KjG 

Tipp: Bitte mit dem Kind zusammen packen! 
Dann weiß er/sie später auch, was alles dabei ist und wo die einzelnen Sachen zu finden sind! 

 
- Zum Schlafen: 

Feldbett, Decke (für in/auf den Schlafsack), Schlafsack, Kissen, Isomatte (perfekte Kofferunterlage) 
 

- Genügend Kleidung für sowohl warme als auch kalte Tage: 
mindestens zwölf Unterhosen, genügend Unterhemden, mindestens zwölf Paar Socken (auch warme 
Socken), mindestens fünf lange Hosen, mindestens vier kurze Hosen, mindestens zehn T-Shirts, 
mindestens fünf warme Pullover, eine warme Jacke, Sportkleidung, Badehose/Badeanzug, Flip Flops, 
Sportschuhe, Schuhe für längere Strecken, warme Schuhe, Regenkleidung, etwas Schickes für den 
Casinoabend, dunkle und warme Kleidung für die Nachtwache 
(Tipp: in der Nacht und am Morgenist es immer kalt, auch während heißen Sommertagen) 

 

- Badezimmer unterwegs: 
zwei große Handtücher, ein kleines Handtuch, Waschbeutel (Zahnbürste, Zahncreme, Shampoo, 
Duschgel, Bürste, evt. Fön etc.) 

 

- Essen unterwegs: 
vollständiges Essgeschirr (Becher, tiefer Teller, flacher Teller,  Schüssel, Besteck etc.), 1-2 wieder 
befüllbare Getränkeflasche(n), eine Tupperdose für Vesperbrote, zwei Geschirrhandtücher 

 

- Sonstiges: 

• Krankenversichertenkarte und (falls notwendig) Medikamente (s. Anmerkungen auf Info-Blatt) 
 bitte in einen Umschlag/eine Tüte mit Namen drauf und am Bus direkt abgeben 

• Kopfbedeckung und Sonnencreme, Badesachen, festes Schuhwerk zum Wandern, wasserfeste/ 
-abweisende Schuhe (Tau am Morgen bzw. Schlechtwettertage), Spiele für Regentage, zwei 
große Mülltüten (zur Verwendung für Schmutzwäsche etc.), Taschenlampe 

• Vesperdose, mindestens eine Trinkflasche  

• evtl. ein klein wenig Taschengeld für einen Stopp im Supermarkt oder ein Eis auf einem 
Tagesausflug 

 
ACHTUNG: Es darf ab sofort kein Handy mehr mitgegeben werden! 

(Liebe Eltern, solange ihr nichts von uns hört, ist alles in bester Ordnung  
Beim kleinsten Problem, Heimweh oder Wehwehchen rufen wir Euch natürlich an) 

 
 

BITTE ALLES MIT KINDSNAMEN BESCHRIFTEN  
UND BITTE PRO TEILNEHMER NUR EIN GROSSES GEPÄCKSTÜCK! 

Einzelteile wie Schlafsack, Feldbett o. Isomatte dürfen einzeln, aber mit Kindsnamen beschriftet, in den Bus  


